
だ液による歯周病検診のお知らせだ液による歯周病検診のお知らせだ液による歯周病検診のお知らせ

　この検診は、「だ液」で歯ぐきの炎症と出血の状態を調べ、
歯周病の疑いがないかどうかをチェックするものです。

だ液で何がわかるの？だ液で何がわかるの？

歯を失う原因の約9割がむし歯と歯周病です

「疾病発見」から「リスク発見」へ「疾病発見」から「リスク発見」へ

ヘモグロビン
面倒くさいの？

痛いの？

時間がかかるの？LD（乳酸脱水素酵素）

歯肉の出血歯肉の出血歯肉の出血

歯肉の炎症歯肉の炎症歯肉の炎症

　自覚症状のないまま進行する歯周病を早期に
発見する事ができます。

　検査はアンケートに答えて、専用のガムを噛ん
で出た「だ液」をコップに入れるだけ。
　どなたでも手軽に簡単に検査する事ができます。

口を開けるの？NoNoNo

歯周病
42％

むし歯
4３％

その他
1５％

平成27年度厚生労働省
｢口からはじめる生活習慣病予防｣引用

■むし歯　■歯周病　■その他■むし歯　■歯周病　■その他



「だ液を用いた歯周病検診」実施チャート「だ液を用いた歯周病検診」実施チャート

アンケートの記入
だ液の採取

だ液検査
（ヘモグロビン・LD）

地域医療機関
（精密検査・治療）

判　定
Ａ：異常なし
Ｂ：要 指 導
Ｃ：要 医 療

検診結果

検査・問診による判定

歯周病検診のお問い合わせは…

福島県保健衛生協会

回　収

・口腔内の出血や食物残渣等が検査に影響しますので、歯みがきや飲食については
検査の約2時間前までにすませるようお願いします。
・検体は、採取後冷蔵保存（凍結厳禁）アイスボックスに入れて保存回収いたします。
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