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【 は じ め に 】 東 日 本 大 震 災 か ら の 復 興 は 未

完 の ま ま に あ る 。 今 回 は 、 震 災 に よ る 受 診

率 へ の 影 響 を 知 る 目 的 で 、 当 協 会 で 実 施 し

た 肺 が ん 検 診 の 震 災 前 後 に お け る 現 状 と 今

後 の 取 り 組 み に つ い て 報 告 す る 。  

 

【 対 象 と 方 法 】 平 成 18 ～ 24 年 度 に 行 っ た 肺

が ん 検 診 の 中 で 住 民 検 診 を 対 象 と し た 。 胸

部 X 線 検 査 と 喀 痰 細 胞 診 に つ い て 年 次 別 実

施 数 の 推 移 を 検 索 し 、 震 災 前 後 に お け る 要



精 検 率 、 精 検 受 診 率 お よ び 肺 が ん 発 見 率 に

つ い て 調 査 し た 。  

 

【 結 果 】  検 診 実 施 数 は 胸 部 Ｘ 線 検 査 の 場

合 、 18 年 度 は 182,233 件 で あ っ た が 、 そ の

後 、 年 々 減 少 し 、 22 年 度 に は 135,245 件 で あ

っ た 。 23 年 度 は 114,817 件 と 前 年 よ り さ ら に

20,428 件 (15 ％ ) 減 少 し て い た が 、 24 年 度 は

前 年 比 5 ％ の 増 加 を み た 。 喀 痰 細 胞 診 は 、

18 年 度 が 6,869 件 で 22 年 度 は 5,487 件 ま で 減 少

し 、 23 年 度 は 4,398 件 と 前 年 よ り さ ら に 1,089

件 (20 ％ ） 減 少 し て い た 。 地 区 別 に み て も 、

県 北 14% 、 会 津 7% 、 相 双 35% と 各 々 減 少 し

て い た が 、 24 年 度 は 全 体 で 前 年 比 3% の 増 加

を み た 。  

要 精 検 率 ( 判 定 D+E) は 胸 部 X 線 検 査 に お い

て は 、 震 災 前 の 5 年 間 は 3.63% 、 震 災 後 の 2

年 間 も ほ ぼ 同 じ 3.79% で あ っ た 。 喀 痰 細 胞 診

で は 、 震 災 前 0.23% 、 震 災 後 0.31% で あ っ た 。  

精 検 受 診 率 は 、 胸 部 X 線 検 査 は 震 災 前 が



85.0% 、 震 災 後 は 66.5% で あ っ た 。 喀 痰 細 胞 診

も 震 災 前 91.7% が 震 災 後 82.1% へ と 、 同 様 の 減

少 傾 向 に あ っ た 。  

が ん 発 見 率 ( 24 年 度 は 25 年 5 月 未 現 在 ） で

は 、 胸 部 X 線 検 査 が 震 災 前 後 と も に 0.06% 、

一 方 、 喀 痰 細 胞 診 は 震 災 前 0.12% が 震 災 後

0.07% へ と 減 少 し て い た 。  

 

【 考 察 】 肺 が ん 検 診 の 実 施 数 が 減 少 し た 要

因 は 、 震 災 発 生 時 、 放 射 線 の 影 響 を 考 慮 し

て 春 の 検 診 が 全 県 的 に 中 止 に な り 、 秋 以 降

に 集 中 し た こ と に よ る 受 診 期 間 の 短 縮 と 考

え ら れ た 。 24 年 度 は 各 避 難 地 で 受 診 で き る

体 制 を 整 え た た め 、 前 年 よ り 増 加 し た 。 胸

部 X 線 検 査 の 実 施 市 町 村 数 は 、 震 災 後 に 減

少 が な く 受 診 者 数 は 震 災 前 に 戻 り つ つ あ

る 。 一 方 、 喀 痰 細 胞 診 は 相 双 地 区 の 実 施 市

町 村 数 が 11 か ら 9 に 減 少 し 、 震 災 前 の 実 施

数 ま で に は 回 復 し て い な い 。 精 検 受 診 率 は

震 災 後 に 胸 部 X 線 検 査 、 喀 痰 細 胞 診 と も に



低 下 し て い る た め 、 25 年 度 か ら は 福 島 県 医

師 会 の 協 力 の も と 喀 痰 細 胞 診 で の 要 精 検 者

に は 、 個 人 結 果 通 知 書 に 「 肺 が ん 精 密 検 査

医 療 機 関 名 簿 」 を 添 付 し て い る 。  

 

【 ま と め 】 震 災 に よ り 減 少 し た 肺 が ん 検 診

受 診 者 数 を 前 の 状 態 に ま で 戻 す こ と が 重 要

で あ り 、 今 後 も 市 町 村 、 各 郡 市 地 区 医 師 会

等 と の 連 携 を さ ら に 強 め て 行 き た い 。  

 

 


