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[ は じ め に ]  

 三 歳 児 健 康 診 査 で の 聴 力 検 査 と し て は チ ン10 

パ ノ メ ト リ ー 検 査 ( チ ン パ ノ グ ラ ム ) 、 問 診

（ 中 耳 炎 の 既 往 や 家 族 歴 ） 、 さ さ や き 声 ・ 指

こ す り テ ス ト が 行 わ れ て い る 。 当 協 会 で は 平

成 ９ 年 度 よ り 市 町 村 か ら 委 託 さ れ チ ン パ ノ メ

ト リ ー 検 査 を 実 施 し て い る 。 今 回 、 本 検 査 実15 

施 概 況 を ま と め た の で 報 告 す る 。  

[ 対 象 ]  

 平 成 23 年 度 か ら 平 成 25 年 度 ま で の 3 年 間  

に 、 当 協 会 で チ ン パ ノ メ ト リ ー 検 査 を 実 施 し

た 三 歳 児 6,303 人 を 対 象 と し た 。 ま た 、 総 合 判20 
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定 と チ ン パ ノ グ ラ ム の 型 別 は 、 平 成 25 年 度 に

実 施 し た 1,982 人 の う ち 、 両 側 の 聴 力 検 査 を 実

施 で き ず 判 定 保 留 と な っ た 11 人 を 除 く 1,971 人

を 対 象 と し た 。  

 [ 方 法 ]  25 

 測 定 機 器 は イ ン ピ ー ダ ン ス オ ー ジ オ メ ー タ

RS31 （ リ オ ン ） を 使 用 し た 。  

測 定 方 法 は 、 耳 の 穴 に 耳 栓 を 押 し 当 て て 密

閉 し 、 外 耳 道 に 圧 を か け な が ら 与 え た 音 の 反

射 音 の 変 化 を 測 定 す る こ と に よ っ た 。  30 

総 合 判 定 は 耳 鼻 咽 喉 科 医 師 の 報 告 に 従 っ

た 。  

[ 結 果 ]  

実 施 市 町 村 は 、 平 成 23 年 度 が 25 市 町 村 、 平

成 24 年 度 が 21 市 町 村 、 平 成 25 年 度 が 26 市 町 村35 

で あ っ た 。 実 施 人 数 は 平 成 23 年 度 が 2,280 人 、

平 成 24 年 度 が 2,041 人 、 平 成 25 年 度 が 1,982 人 と

年 々 減 少 傾 向 を 示 し て い た 。  

 総 合 判 定 の 結 果 は 、 各 年 度 と も 異 常 な し 68

～ 70 ％ 、 要 治 療 10 ～ 11 ％ 、 要 精 検 17 ～ 20 ％ 、40 
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治 療 中 0.3 ％ 、 そ の 他 0.7 ％ で あ っ た 。  

 平 成 25 年 度 の 総 合 判 定 と チ ン パ ノ グ ラ ム と

の 関 連 性 は 、 1,971 人 中 異 常 な し は 1,361 人 で あ

り 、 両 側 と も に A 型 が 1,212 人 で あ っ た 。 要 治

療 は 195 人 で 両 側 B 型 と 片 側 B 型 は 137 人 、45 

C 型 は 58 人 で あ り 、 両 側 A 型 は 認 め ら れ な か

っ た 。 要 精 検 401 人 か ら は 両 側 A 型 が 147 人

認 め ら れ た 。 滲 出 性 中 耳 炎 が 疑 わ れ た 両 側 お

よ び 片 側 B 型 は す べ て 要 精 検 お よ び 要 治 療 で

あ っ た 。  50 

ま た 、 両 側 お よ び 片 側 に C 型 が 見 ら れ て も 異

常 な し と 判 定 さ れ た 例 が 149 人 認 め ら れ た 。  

 [ 考 察 と ま と め ]  

 実 施 市 町 村 は 平 成 24 年 度 が 減 少 し て い た 。

実 施 人 数 は 原 発 事 故 に 伴 っ て 幼 児 が 県 外 に 避55 

難 し た こ と に よ る 減 少 と 考 え ら れ た 。  

総 合 判 定 の 結 果 、 両 側 A 型 で あ っ て も 問 診

や さ さ や き ・ 指 こ す り テ ス ト の 結 果 よ り 総 合

的 に 判 断 し 要 精 検 と な っ た 例 や 、 両 側 お よ び

片 側 に C 型 が 見 ら れ た 場 合 で あ っ て も 異 常 な60 
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し と 判 定 さ れ た 例 が 見 ら れ た こ と か ら 、 チ ン

パ ノ グ ラ ム の 判 定 と 問 診 お よ び そ の 他 の テ ス

ト を 含 め た 総 合 的 判 定 が 三 歳 児 の 聴 力 検 査 に

は 有 効 で あ る と 思 わ れ た 。  

チ ン パ ノ メ ト リ ー 検 査 で は 、 耳 栓 の 当 て 方65 

が 悪 い と 圧 漏 れ が 発 生 し 、 正 し い 結 果 を 得 る

こ と が で き な い 。 検 査 対 象 が 幼 児 で あ る た め

じ っ と し て い る こ と は 困 難 で あ り 、 正 確 な チ

ン パ ノ グ ラ ム を 得 る た め に は 、 幼 児 に 同 行 し

て い る 家 族 や 市 町 村 担 当 者 の 協 力 が 欠 か せ な70 

い と 考 え る 。 今 後 、 問 診 と さ さ や き 声 ・ 指 こ

す り テ ス ト と の 関 連 性 に つ い て も 検 討 し て い

き た い 。  


