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【 は じ め に 】  

 日 本 人 の 乳 が ん 罹 患 率 は 増 加 の 一 途 を た ど

っ て お り 、 女 性 の 12 人 に １ 人 が 乳 が ん に 罹 患

し て い る と さ れ て い る 。  

当 協 会 で は 、 平 成 12 年 に 検 診 車 に よ る 乳 が

ん 検 診 を 開 始 し 、 今 ま で ア ナ ロ グ シ ス テ ム で

行 っ て き た が 、 昨 年 の ３ 月 に こ れ を デ ジ タ ル

マ ン モ グ ラ フ ィ 装 置 に 更 新 し た 。 今 回 、 デ ジ

タ ル マ ン モ グ ラ フ ィ 装 置 導 入 に 伴 っ て 新 た に

構 築 し た 読 影 シ ス テ ム と そ の 効 果 に つ い て 検

討 し た の で 報 告 す る 。  

【 使 用 装 置 及 び 撮 影 か ら 読 影 ま で の 流 れ 】  
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 使 用 装 置 は 東 芝 メ デ ィ カ ル シ ス テ ム ズ 社 製 、

車 載 用 Pe ･ ru ・ ru 。 撮 影 し た 画 像 は メ デ ィ ア

に 保 存 し た 上 で 施 設 内 に 搬 入 し 、 専 用 端 末 で

デ ー タ を 読 み 込 む 。 そ の 後 、 受 診 者 情 報 を 付

帯 し た 画 像 を サ ー バ ー に 送 信 し 、 保 存 す る 。

読 影 は マ ン モ グ ラ フ ィ 精 度 管 理 中 央 機 構 （ 以

下 、 精 中 機 構 ） の 読 影 評 価 基 準 A 及 び B 判 定

の 医 師 が ダ ブ ル チ ェ ッ ク 体 制 で 行 な う 。  

【 新 読 影 シ ス テ ム 】  

モ ニ タ 診 断 に よ り フ ィ ル ム レ ス を 、 ま た レ

ポ ー ト シ ス テ ム 構 築 に よ り ペ ー パ ー レ ス 化 を

実 施 し た 。 モ ニ タ 診 断 に 関 し て は 、 精 中 機 構

の ガ イ ド ラ イ ン に 準 拠 し て ハ ー ド 面 を 整 備 し 、

合 わ せ て 指 定 講 習 を 受 講 し た 診 療 放 射 線 技 師

及 び 読 影 医 師 が 精 度 管 理 に あ た っ た 。 レ ポ ー

ト シ ス テ ム に は 、 集 団 検 診 に 特 化 し た 仕 様 に

加 え 、 所 見 の 入 力 ミ ス を 検 知 、 制 御 す る 機 構

を 盛 り 込 ん だ 。 ま た 、 転 記 や 手 入 力 を せ ず に

当 協 会 の 基 幹 シ ス テ ム に 結 果 を 送 信 す る た め

の 接 続 、 調 整 を 行 っ た 。  
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【 結 果 】  

フ ィ ル ム レ ス 化 に よ り ラ ン ニ ン グ コ ス ト を

削 減 で き 、 フ ィ ル ム 保 管 ス ペ ー ス の 確 保 や 管

理 の 負 担 が 軽 減 さ れ た 。 ま た 、 モ ニ タ 診 断 に

お い て は 、 必 要 に 応 じ た 観 察 方 法 を 選 択 す る

こ と で 、 画 像 情 報 を 最 大 限 に 読 み 取 る こ と が

可 能 と な り 、 診 断 効 率 が 向 上 し た 。 さ ら に レ

ポ ー ト シ ス テ ム 導 入 に つ い て は 、 読 影 効 率 の

向 上 、 診 断 結 果 の 真 正 性 が 保 た れ た 。  

【 ま と め 】  

デ ジ タ ル マ ン モ グ ラ フ ィ 装 置 の 導 入 に 伴 い

新 た な 読 影 シ ス テ ム を 構 築 し 運 用 し た こ と で 、

様 々 な 正 の 効 果 が 実 感 で き た 。 ま た 、 今 後 は

過 去 画 像 と の 比 較 読 影 や 過 去 レ ポ ー ト を 参 照

す る こ と で 、 診 断 精 度 の 向 上 も 見 込 ま れ る 。  

デ ジ タ ル マ ン モ グ ラ フ ィ の 活 用 と 最 適 な 読

影 シ ス テ ム を 構 築 す る こ と に よ り 、 乳 が ん の

早 期 発 見 、 治 療 、 そ し て 乳 が ん に よ る 死 亡 率

の 低 下 に 繋 げ ら れ る よ う 、 今 後 も 継 続 し て 努

力 し て い き た い 。  


