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●健康管理はお任せください！
SASAWELL の機能をご紹介！

●健康につなげる健診を目指して
●協会 LINE 公式アカウント、

実はいろいろできるんです！
●婦人科健診車が新しくなりました！

協会でのお仕事を紹介！
こんな人たちが働いています

当協会では様々な職種の職員が連携して業務を担っています。
2024 年、2025 年に入社した職種が異なる3名に携わる業務についてインタビューしました！

　以前は病院に勤務していましたが、病気で苦しむ患者様と接する中で、「治療」
だけでなく「予防」に携わる仕事がしたいと考えるようになり、県内全域で健康診
断を実施している当協会に入社しました。
　現在は臨床検査技師として、心電図検査や尿検査、採血業務を担当するととも
に、超音波検査士の認定取得に向けて研鑽を積んでいます。また、画像読影や精
度管理にも携わり、健診後の経過を知ることで、疾病の予防・早期発見の重要性
を改めて実感しています。
　受診者様に安心して精度の高い検査を受けていただけるよう、丁寧な対応と知
識・技術の向上を心がけています。健診を通じて県民の健康を支える、やりがい
のある仕事です。

医療技術管理課
医療技術管理係
君島伶奈 臨床検査技師

Inter
view

　大学在学中に救急救命士の資格を取得したこともあり、医療系に興味がありま
した。転職先を探している時、『公益財団法人』という名前を目にして興味を抱い
たこと、だれかの役に立つ仕事がしたいという思いから入社を希望しました。
　渉外係では、既存のお客様に対して、健診の入り口から出口まで、健診の打合
せから請求確認といった健診にかかる業務を担当しています。健診現場を円滑に
運営するため、常に様々な視点から物事を考えることが難しいけれどやりがいもあ
ります。中でも、お客様のニーズを聞きながら、他所属の職員と連携して健診を
実施することに一番のやりがいを感じます。
　「顧客ファースト」の意識を念頭に、お客様と良好な関係を長く築いていけるよ
う心掛けています。誰のために仕事をしているのか、常にその意識をもつことが何
よりも大切だと思っています。

健診事業課渉外係
渡部広大 主事

Inter
view

こんな人たちが働いています！
協会では

　子どもが小さいので、子育てと両立が可能な職場を探して入社
しました。
　健診を実施するのに必要な日程登録、契約情報の作成、対象
者情報の取り込みや健診終了後の請求書発行といった営業事務を
多岐にわたり対応しています。
　入社して間もないため、教えてもらったことをしっかり覚えるこ
とを心がけています。また、先輩職員等への「報・連・相」を意
識してコミュニケーションがしっかりとれるようにしています。

健診事業課管理係
紺野玲花 主事

Inter
view



お客様の健診業務を支援します！
クラウド型健康管理サービス

SASAWELLのご紹介！
お客様の健診業務を支援します！

クラウド型健康管理サービス

SASAWELLのご紹介！

　「健康診断の結果や精密検査の結果の保存先がバラバラで管理が大変！」、「健康診断の結果の集計や
分析、資料作成に時間がかかる…。」
　こんなお悩みございませんか？健診担当者様の負担を軽減するために生まれたのが、健康管理サービス
「SASAWELL」です。

　当協会で健康診断業務をご契約中のお客様向けに無償提供しているクラウド型の健康管理サービスであり、
オンラインでのデータ交換が可能なシステムです。
　令和６年度からのサービス提供後、県内の事業所１９９団体、教育機関 718 施設にご利用いただいております。

（令和８年１月現在）

SASAWELLとは？？

SASAWELLの導入メリット

新しい機能も追加！

特長
①57 項目 or 80 項目を選択でき、独自項目のカスタマイズも OK！
②受検される方のスマートフォンやパソコンでオンライン回答。回答後すぐに個人結果を確認できる
③未受検者や高ストレス者へ、システム上から勧奨通知を送信することも可能
④個人ごとの管理画面で、産業医面談の記録や就業判定を管理
⑤労働基準監督署に提出する様式で報告書を作成

職域健診・学童健診のご担当者様へ
！

職域健診・学童健診のご担当者様へ
！

SASAWELLを利用するために、アプリをセットアップした専用端末は必要ですか？

Q＆A

A

A

A
SASAWELL 利用の手続きを教えてください。

システムデモ等、渉外担当者が導入サポートいたします。

A

　令和８年度からは、有料オプション機能として労働安全衛生法で定められている
ストレスチェックも実装予定です！

SASAWELL
について

①渉外担当者から送付する申込書に必要事項をご記入のうえ、提出して
　ください。
②５営業日後までにアカウントとクライアント証明書を発行します。
③手引きに従ってご利用ください！

SASAWELL は医療情報システムの安全な管理を目的に厚労省、経産省、
総務省が策定した３省２ガイドラインに準拠しており、通信は暗号化して
行われるため安全にご利用いただけます！

SASAWELL は Web ブラウザが利用できるので、アプリのインストールは
不要です。

①インターネット環境があること
②利用端末にクライアント証明書をインストールできること
③帳票を参照する場合、表計算ソフトが必要　　　　　
　なお、画像サイズはFHD（1920×1080）がおすすめです！

システムをうまく使いこなせるか不安です。

Q

Q

クラウドサービスのセキュリティ対策は充分ですか？Q

Q
対象者情報の安全な授受
　SASAWELL から名簿を登録することで、メールでの誤送信リスクがありません。

データの一元管理
　定期健康診断と特殊健康診断の結果を当協会から自動連携するため、紙媒体での管理は不要です。

トレンド分析
　「検査項目別集計」「ダッシュボード」等の参照機能で健診結果の傾向把握ができます。

事後管理
　精密検査の結果も自動連携いたしますので、未受診者の勧奨等に専念していただけます。

利用端末の
推奨
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　令和６年度からのサービス提供後、県内の事業所１９９団体、教育機関 718 施設にご利用いただいております。
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　令和８年度からは、有料オプション機能として労働安全衛生法で定められている
ストレスチェックも実装予定です！

SASAWELL
について

①渉外担当者から送付する申込書に必要事項をご記入のうえ、提出して
　ください。
②５営業日後までにアカウントとクライアント証明書を発行します。
③手引きに従ってご利用ください！

SASAWELL は医療情報システムの安全な管理を目的に厚労省、経産省、
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　なお、画像サイズはFHD（1920×1080）がおすすめです！

システムをうまく使いこなせるか不安です。

Q

Q

クラウドサービスのセキュリティ対策は充分ですか？Q

Q
対象者情報の安全な授受
　SASAWELL から名簿を登録することで、メールでの誤送信リスクがありません。

データの一元管理
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事後管理
　精密検査の結果も自動連携いたしますので、未受診者の勧奨等に専念していただけます。

利用端末の
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健康につなげる 　　を目指して  「利便性」
「ホスピタリティ」
  「価値」
   を向上させることで、受診者様に
   満足いただける健診を提供します！

当協会では従来、待ち時間の長さや健診会場の環境が整っていないことが原因で受診者様
のリピート受診が伸び悩んでいました。
リピート受診の低下は、健診の目的である疾病の早期発見・早期治療実現にも影響を及ぼします。

そこで、当協会では「また受けたい！」と思っていただける受診環境を整備、受診者
の体験価値向上を目指しています！

健診のリピーターを増やすために、
健診をもっと便利に受けていただ
くための環境整備を行いました。

　令和7年10月7日に、株式会社キャンサース
キャン様と合同で『集団健診環境の充実に向け
た研修会』を実施しました。
　当日は24市町村の健診ご担当者様にお越し
いただき、受診率向上のための戦略や事例紹
介、グループワークによる意見交換などを行い
ました。

　当協会では、県民の皆様に満足度の高い健診
を受けていただけるよう努めています。
　健診の目的である「疾病の早期発見・早期治
療」を実現し、健康な毎日を過ごしていただくた
めにも、ヘルスケアのトータルソリューションを
担う健診機関を目指していきます。

　予約制を導入して、受付や検査ごとの待ち時
間短縮と受診効率向上を実現しました。
　予約方法はweb予約と電話予約をご用意し
ております。24時間いつでも予約できるweb予
約を導入して、特定健診の受診率が低い働き盛
りの40～50代の若年層の方も予約しやすい体
制を整えました！

　総合健診や定期健康診断と同じ日に婦人科
検診をまとめて受診できます！
　1日でより多くの健診を受けることが可能とな
り、女性の受診者様にも好評です。

●今後に向けて●

市町村ご担当者様と

研修会を実施しました！

市町村ご担当者様と

研修会を実施しました！

リピート受 診を増やすための   つのポイント�

利便性の向上

予約制（web・電話）の導入

婦人科検診の同日実施

ポイント

�

システム導入による健診の自動化と健
診スタッフの質向上で、受診者様に安
心いただける健診体験を実現します。

　現場の自動化で健診スタッフの業務負担を軽
減。その分、スタッフが受診者様への対応に注力
する環境を整備しました。
　丁寧な言葉遣いや対応によって、受診者様が
安心して健診を受けていただける健診体験を提
供します。

　システム導入により、健診現場のスタッフ数
を最適化しました。接遇に優れたスタッフを厳
選して配置することで、受診者様にご満足いた
だける接遇を提供します。

ホスピタリティの向上

健診業務の自動化を推進し、
「より丁寧な」接遇を

スタッフを厳選し、接遇の品質を向上

ポイント

�

健診結果の商品力を高め、受診者
様のQOL向上・医療費適正化に貢
献します。

 健診直後は健康への意識が一番高まっている
時期です。このタイミングで結果を見ていただく
ことで、精密検査の受診を促して疾病の早期発
見・早期治療につなげます。

　結果が早く届くことで「健診を受けること」の
価値が高まり継続的に健診を受けていただくこ
とで、受診者様の健康管理に大きく寄与します。

集団健診の価値向上

健診後約7営業日で結果をお届け

リピート受診で継続的な健康管理を

ポイント

�

健診健診
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協会LINE公式アカウント

協会 LINE 公式アカウントでは月 2 回の健康に関する情報を発信するとともに、
アカウント 1 つあれば健診に関するサービスを全て受けていただけるよう

コンテンツを整備しています。
　　コンテンツについて、先出し情報も含めてご紹介します !

　当協会では、待ち時間をなくすために予約制を導入しています。電話で予約することもできま
すが、24 時間いつでも予約できるweb予約がおすすめです！予約画面にある「LINEでログイン」
を選択いただくと、専用サイトへログインする際の ID・パスワードの入力が不要になります。

　当協会のホームページに遷移します。ホームページトッ
プには、AI チャットを配置！ 24 時間いつでも、皆さんの
疑問にお答えします！

　受診した健診結果から、今後発症する疾病のリスク予測
ができるサービスです。リッチメニューのタブから専用サ
イトにログインすると、リスク予測結果を閲覧することが
できます！予測結果を確認できるのは受診者様本人だけ！
今後の生活習慣改善の指標としても活用ができます！
※定期健康診断を受けていただき、
　希望された方限定のサービスとなります。

各種コンテンツはリッチメニューから選択してご利用いただけます！
今後も新しいコンテンツを順次リリース予定ですので、お楽しみに !!

　乳がんや子宮頸がんは働き盛りの年代で罹患する人が多い疾患であり、特に乳がんは 9 人に 1
人が罹患するがんです。女性の QOL に大きく影響するがんですが、がんが原発臓器にとどまっ
ている「限局」と呼ばれる状態であれば、乳がんも子宮頸がんも5 年生存率は 90％を超えます。
だからこそ、早期発見・早期治療がとても重要です。
　女性の皆様に安心して健診を受けていただくため、婦人科検診車をリニューアルしました！
※「国立がん研究センター がん種別統計情報」より引用

　女性視点を取り入れ、照明や空調管理な
ど受診者様がリラックスして受診いただけ
る環境を整えました。
　プライバシーへの配慮も徹底した設計に
なっています！

　プライバシーに配慮した設計、リラック
スいただける環境を整備しております。
　また、診察台等を効率的に配置し、円滑
な検診実施が可能となります。

　婦人科検診を受診できる医療機関は限られています。県民の皆様が検診にアクセス
できるよう、当協会では検診車を活用した受診機会を増やしていきます。
　婦人科検診に関するお問合せは、当協会の渉外担当者までお願い致します。

LINE 公式アカウントの友だち登録がまだの方は、

右のQRコードから友だち追加をお願いします。

実はいろいろできるんです！新しくなりました！
婦人科検診車婦人科検診車が

　乳がん検診の撮影技師は、全て女性ス
タッフが対応しております。安心して受診
していただける体制です。

　排気ガスや騒音を発生させない蓄電池を
搭載し、環境に優しい車両です。

web予約（人間ドック・地域の健診)

ホームページ

疾病リスク予測（R8.4～リリース予定）

乳がん検診車

子宮頸がん検診車
Coming soon

※画像はイメージです

※LINE 及び LINE ヤフーロゴは、LINE ヤフー株式会社の登録商標です。
※「QR コード」は( 株 ) デンソーウェーブの登録商標です。
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協会LINE公式アカウント

協会 LINE 公式アカウントでは月 2 回の健康に関する情報を発信するとともに、
アカウント 1 つあれば健診に関するサービスを全て受けていただけるよう

コンテンツを整備しています。
　　コンテンツについて、先出し情報も含めてご紹介します !

　当協会では、待ち時間をなくすために予約制を導入しています。電話で予約することもできま
すが、24 時間いつでも予約できるweb予約がおすすめです！予約画面にある「LINEでログイン」
を選択いただくと、専用サイトへログインする際の ID・パスワードの入力が不要になります。

　当協会のホームページに遷移します。ホームページトッ
プには、AI チャットを配置！ 24 時間いつでも、皆さんの
疑問にお答えします！

　受診した健診結果から、今後発症する疾病のリスク予測
ができるサービスです。リッチメニューのタブから専用サ
イトにログインすると、リスク予測結果を閲覧することが
できます！予測結果を確認できるのは受診者様本人だけ！
今後の生活習慣改善の指標としても活用ができます！
※定期健康診断を受けていただき、
　希望された方限定のサービスとなります。

各種コンテンツはリッチメニューから選択してご利用いただけます！
今後も新しいコンテンツを順次リリース予定ですので、お楽しみに !!

　乳がんや子宮頸がんは働き盛りの年代で罹患する人が多い疾患であり、特に乳がんは 9 人に 1
人が罹患するがんです。女性の QOL に大きく影響するがんですが、がんが原発臓器にとどまっ
ている「限局」と呼ばれる状態であれば、乳がんも子宮頸がんも5 年生存率は 90％を超えます。
だからこそ、早期発見・早期治療がとても重要です。
　女性の皆様に安心して健診を受けていただくため、婦人科検診車をリニューアルしました！
※「国立がん研究センター がん種別統計情報」より引用

　女性視点を取り入れ、照明や空調管理な
ど受診者様がリラックスして受診いただけ
る環境を整えました。
　プライバシーへの配慮も徹底した設計に
なっています！

　プライバシーに配慮した設計、リラック
スいただける環境を整備しております。
　また、診察台等を効率的に配置し、円滑
な検診実施が可能となります。

　婦人科検診を受診できる医療機関は限られています。県民の皆様が検診にアクセス
できるよう、当協会では検診車を活用した受診機会を増やしていきます。
　婦人科検診に関するお問合せは、当協会の渉外担当者までお願い致します。

LINE 公式アカウントの友だち登録がまだの方は、

右のQRコードから友だち追加をお願いします。

実はいろいろできるんです！新しくなりました！
婦人科検診車婦人科検診車が

　乳がん検診の撮影技師は、全て女性ス
タッフが対応しております。安心して受診
していただける体制です。

　排気ガスや騒音を発生させない蓄電池を
搭載し、環境に優しい車両です。

web予約（人間ドック・地域の健診)

ホームページ

疾病リスク予測（R8.4～リリース予定）

乳がん検診車

子宮頸がん検診車
Coming soon

※画像はイメージです

※LINE 及び LINE ヤフーロゴは、LINE ヤフー株式会社の登録商標です。
※「QR コード」は( 株 ) デンソーウェーブの登録商標です。
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●健康管理はお任せください！
SASAWELL の機能をご紹介！

●健康につなげる健診を目指して
●協会 LINE 公式アカウント、

実はいろいろできるんです！
●婦人科健診車が新しくなりました！

協会でのお仕事を紹介！
こんな人たちが働いています

当協会では様々な職種の職員が連携して業務を担っています。
2024 年、2025 年に入社した職種が異なる3名に携わる業務についてインタビューしました！

　以前は病院に勤務していましたが、病気で苦しむ患者様と接する中で、「治療」
だけでなく「予防」に携わる仕事がしたいと考えるようになり、県内全域で健康診
断を実施している当協会に入社しました。
　現在は臨床検査技師として、心電図検査や尿検査、採血業務を担当するととも
に、超音波検査士の認定取得に向けて研鑽を積んでいます。また、画像読影や精
度管理にも携わり、健診後の経過を知ることで、疾病の予防・早期発見の重要性
を改めて実感しています。
　受診者様に安心して精度の高い検査を受けていただけるよう、丁寧な対応と知
識・技術の向上を心がけています。健診を通じて県民の健康を支える、やりがい
のある仕事です。

医療技術管理課
医療技術管理係
君島伶奈 臨床検査技師

Inter
view

　大学在学中に救急救命士の資格を取得したこともあり、医療系に興味がありま
した。転職先を探している時、『公益財団法人』という名前を目にして興味を抱い
たこと、だれかの役に立つ仕事がしたいという思いから入社を希望しました。
　渉外係では、既存のお客様に対して、健診の入り口から出口まで、健診の打合
せから請求確認といった健診にかかる業務を担当しています。健診現場を円滑に
運営するため、常に様々な視点から物事を考えることが難しいけれどやりがいもあ
ります。中でも、お客様のニーズを聞きながら、他所属の職員と連携して健診を
実施することに一番のやりがいを感じます。
　「顧客ファースト」の意識を念頭に、お客様と良好な関係を長く築いていけるよ
う心掛けています。誰のために仕事をしているのか、常にその意識をもつことが何
よりも大切だと思っています。

健診事業課渉外係
渡部広大 主事

Inter
view

こんな人たちが働いています！
協会では

　子どもが小さいので、子育てと両立が可能な職場を探して入社
しました。
　健診を実施するのに必要な日程登録、契約情報の作成、対象
者情報の取り込みや健診終了後の請求書発行といった営業事務を
多岐にわたり対応しています。
　入社して間もないため、教えてもらったことをしっかり覚えるこ
とを心がけています。また、先輩職員等への「報・連・相」を意
識してコミュニケーションがしっかりとれるようにしています。

健診事業課管理係
紺野玲花 主事

Inter
view


